
DESTINATAIRES:

À des professionnels et futurs professionnels de la beauté qui
souhaitent acquérir de nouvelles compétences.

 PRÉ-REQUI: Maîtrise de la technique cil à cil

MOYENS TECHNIQUES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES:

-Livret pédagogique 
-Bloc note, STYLO
-Tableau ( paperboard)
-Manequin tête en plastique
-Kit inclus, et tout le matérel nécessaire à la réalisation d’une pose de cil
-Model humain 

-

DELAI D’ACCES:

15 JOURS MINIMUM avant le début de la formation, une fois
le contrat de formation signé

EVALUATIONS:

-Questionnaire de positionnement en début de formation
-Questionnaire (QCM)

-Mise en situation sur un manequin et un model: savoir partiquer
la technique de cil à cil en fonction du visage, des cils et  désire

du model ( en respectant les règles d’hygiène et sécurité).

CERTIFICAT:

Certificat  de réalisation de pose de cil ( technique volume russe)

9 Rue Vauban (1 ière étage) 
33000, Bordeaux 

06 22 86 99 38

CONTACT@LASHOLOGIES.COM

www.lashologies.com

C O N T A C T O B J E C T I F  D E  F O R M A T I O N

P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N

FORMATEUR:

Stephanie Lecroc (fondatrice de LASHOLOGIES)
10 ans d’experience en extension de cils 

950 euros(TTC), AVEC CPF 1250 EUROS (TTC)

Jour 1 ( 7 heures)

Matin (3h45 )
Accueil des stagiaires et questionnaire de positionnement - Tour de table 
Théorie: -définition du volume russe - matériel et préparation du poste de travail-

- hygiène et sécurité- indications et contre-indications-Création/caracteristiques
d’un bouquet ( les différentes techniques de création d’un bouquet parfait)-Le
protocole de technique de pose et les conditions d’une bonne tenue

Après-midi (3h15)
Théorie:  travail en couche, perfect line et transition
Pratique sur la technique des bouquets avec démonstration de la formatrice.
Tour de table de fin de la 1ère journée de formation

Jour 2 (7 heures)

Matin – 3h45 
-   Accueil des stagiaires
- Stylisation, différent mapping : savoir personnaliser la pose d’extension en
choissant la courbe, la longueur et l’ épaisseur d’extension adaptée à la cliente -
initiation à l’effet mouillé/spike

Après-midi (3h15)
- Questionnaire, évaluation des connaissances théoriques
- Pratique et Evaluation sur un model humain sous supervision du formateur
- Questions/ Réponses fin de formation
- Retour sur les 2 jours de formation (questionnaire à chaud)
- Remise des attestations de fin de formation

Savoir préparer son poste de travail avant une pose de cil
Savoir  definir et créer un bouquet de volume russe
Savoir appliquer une pose de cil (volume russe) en respectant les règles
d’hygiéne/securité et personnalisée au visage/cils de la cliente.
Savoir travailler en couche
Savoir les conditions importantes pour une bonne retention

Taux de satisfaction:100%

Taux de réussite:100%

P R O G R A M M E  F O R M A T I O N  V O L U M E  R U S S E  E N  P R E S E N T I E L

PERSONNE EN SITUATION D’HANDICAP:

La formation est accessible aux personnes en situation
d’handicap souhaitant s’orienter dans ce secteur. Notre équipe
est à votre écoute pour vous conseiller et étudier les différentes

possibilités d’adaptations pour suivre cette formation (ascenseur
pour accèder au premier étage).

Mise à jour : Janvier  2025

2 JOURS SOIT 14H

MODALITÉ:

Afin de vous inscrire veuiller  nous contacter  par téléphone ou
email afin d’obternir  un entretien individuel téléphonique.

Lashologies: 9 rue Vauban ( 1 ier étage)- BORDEAUX 33000
Siret:92008609700010 -APE 9602B- NDA 7533149863




